
De Vereniging van Erkende Stress- en 
Burn-out coaches vzw erkent  

Opleiding: Coach Aanpak van Stress  
Van: Platform Uit je hoofd, in je lijf 

     De opleiding voldoet aantoonbaar aan de erkenningsnormen van de VESB 
en is daarmee VESB-geaccrediteerd als 

Aanvullende opleiding
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